Ciaspolata al chiaro di 2010
Rifugio Ca Runcasch - VALMALENCO - 347 9804 889

www.caruncasch.it
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QUANDO: Nelle notti di luna piena:

A richiesta, con un minimo numero | Sahato 27 febbraio 2010

di partecipanti, possiamo effettuare
serate al chiaro di luna anche in Sabato 27 marzo 2010

altre date. Sabato 24 aprile 2010

DOVE: Lasciata I'auto nello spiazzo prima di Campo Moro, al bivio per
I’Alpe Campagneda, 50 metri dopo l'uscita della seconda galleria,
si imbocca la pista a destra, dove con circa 45 minuti di facile
cammino si raggiunge il Rifugio Ca Runcasch. Consigliamo arrivo
presso il rifugio entro le ore 18.00. Dopo breve sosta per
consegna camere e per lasciare pesi superflui, si prosegue in
direzione Alpe Prabello - Rifugio Cristina. Da qui si ammira l'intero
panorama illuminato a giorno dalla Luna Piena.



TEMPI DI

A seconda della forma fisica e della buona volonta, si puo
proseguire in direzione dei laghi di Campagneda oppure ritornare
sui propri passi raggiungendo il rifugio, dove vi attendera una
calda cena tipica Valtellinese e, per chi lo desiderasse, vin brule o
grolla per riscaldarsi.

Presso il rifugio € possibile noleggiare ciaspole e bastoncini.

Per info telefonare al n. 347 9804 889.

PERCORRENZA:

Dal Parcheggio al rifugio Ca’ Runcasch : h. 0,45 ca.
Rifugio Ca’ Runcasch - Alpe Prabello: h. 1,00 ca.

Alpe Prabello — Laghetti di Campagneda: h. 0,50 ca.
Laghetti di Campagneda — Ca’ Runcasch: h. 0,45 ca

COSTO:

Cena (compresi: acqua, vino, caffé ai pasti), pernottamento e
colazione:
€ 58,00 in camera a 2 posti letto con bagno.
€ 48,00 in camera a 3-4 posti letto con bagno.

Solo cena con: antipasto, secondo piatto, formaggio, dolce
€ 18.50 (bevande escluse)

ATTREZZATURA:

NOTE :

Bastoncini, Ciaspole, ( possibilita noleggio presso il rifugio), pila
frontale, abbigliamento adatto all'alta montagna.

Orari e tracciati non sono per nulla obbligatori ne vincolanti. Chi lo
desidera puo scegliere il proprio itinerario e raggiungere il rifugio
in orari piu comodi alle proprie esigenze, con la sola preghiera di
avvisare del vostro orario d’arrivo. La serata si terra anche in caso
di tempo incerto.

Vi attendiamo numerosi!



