“FIGA CHE TUNADA RACE” modulo di iscrizione

Nome della SQUAAra.......cueece e e e

Nome e coghome

Data di nascita

tg. maglietta

Nome e coghome

Data di nascita

tg. maglietta

e L’iscrizione va consegnata entro il 5 luglio 2023 al Rifugio Capanna 2000.

e Laquota d’iscrizione & di 50€ a coppia e comprende il pacco gara e il buffet di apericena.

e Firmando il modulo di iscrizione di accetta il regolamento e si declina il Rifugio Capanna
2000 da ogni responsabilita.

REGOLAMENTO FIGA CHE TUNADA

o Ilritrovo é alle ore 18.30 al parcheggio a 1600, sopra la partenza dei vecchi impianti di risalita.
(Chiediamo un po’ di puntualita per mettere a tutte le coppie di legarsi e prepararsi alla gara.)

o La partenza della gara é alle ore 19.15.

o Le coppie possono essere formate da un uomo e una donna, da due donne, da due uomini.... (siamo
aperti a tutto).

o Le coppie possono essere vestite a tema, in base al nome della squadra. Il travestimento migliore
verra premiato durante la premiazione della gara.

o Lagara segue la strada fino al Capanna 2000, non sono ammessi tagli
nel percorso. Chi taglia dei pezzi verra immediatamente squalificato.

o Lagara prevede tre tappe birra: una alla partenza e due lungo il
percorso, in questi ristori di deve bere una birra da 33cl. In caso di
mancata bevuta 3 minuti di penalita.

o Le coppie verranno legate alla caviglia, in caso di rotture nella legatura
ci saranno alcuni addetti sul percorso che vi aiuteranno a sistemare il
problema.

o Verranno premiate le prime tre squadre, la squadra con il costume
migliore e altri premi a sorpresa.




